
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projets pédagogiques 



 

 

ART DRAMATIQUE 
(MEQ – PPP - OPTION) 

  

DESCRIPTIONS : 

Le cours de théâtre permet aux élèves de 1re et 2e secondaire de comprendre les différentes facettes 
que comporte l’art dramatique.  Ils exploreront leurs émotions, leurs gestuelles, leurs voix et autres à 
l’aide de différentes techniques de jeu (réaliste, classique, commedia dell’arte, etc.) leur permettant 
de développer leur sens du jeu, du texte, de l’observation, voire de la critique. Les compétences 
suivantes seront développées: créer des œuvres dramatiques, interpréter des œuvres dramatiques 
(production d’une pièce pour les élèves de 3e, 4e et 5e secondaire) et apprécier des œuvres 
dramatiques. 

CLIENTÈLE VISÉE : 

• Programme pédagogique particulier : offert aux élèves de la 1re à la 3e secondaire. 

• MEQ : offert aux élèves de 1re à la 5e secondaire.   

• Option : offert aux élèves de 4e et 5e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Des élèves ayant une passion pour le théâtre. Aucune expérience requise. 

POSSIBILITÉS D’ATELIERS ET DE SORTIES (PPP seulement) : 

• Ateliers sur la voix, la gestuelle, le jeu d’acteur, la scénographie, l’objet, l’écriture, le cinéma, 
etc. 

• Pièce de théâtre professionnelle, comédie musicale, opérette ou opéra, etc. 

PROJETS RÉALISÉS : 

Les élèves auront à travailler sur de courtes saynètes de leur création ou à partir de textes écrits. 
Création de costumes et de maquillages. Participation au festival Amodivertis.   

NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e, 4e et 5e secondaire offert également  

  

 
 

 



 

 

ARTS ET MULTIMÉDIA

(PPP - Option)
DESCRIPTIONS :  

Bienvenue dans le monde fascinant des Arts et Multimédia ! Ce cours est une aventure créative où 
tu pourras explorer différentes formes d'art tout en utilisant les nouvelles technologies. Au 
programme : 

• Création visuelle : Apprends à utiliser des logiciels de design pour réaliser des affiches, des 
illustrations et des animations. Création de la page couverture de l’agenda scolaire ou encore 
des dessins que tu pourras imprimer sur ton chandail. 

• Photographie : Découvre les techniques de prise de vue et retouche d’images pour capturer 
le monde qui t’entoure. 

• Vidéos : Produis tes propres courts-métrages en apprenant le montage et la scénarisation et 
créé un stop motion en travaillant l’animation 3D. 

• Projets collaboratifs : Travaille en équipe pour réaliser des œuvres d’art numériques et 
participer à des expositions. 

• Et bien d’autres        

CLIENTÈLE VISÉE : 

• Programme pédagogique particulier : offert aux élèves de la 1re à la 3e secondaire. 

• Option : offert aux élèves de 4e et 5e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Des élèves créatifs manifestant un vif intérêt pour les disciplines artistiques et les technologies 
numériques. Aucunes expériences requises. 

POURQUOI CHOISIR CE COURS : 

Pour développer ta créativité et t’exprimer à travers différents médias, pour acquérir des 
compétences techniques qui seront utiles dans de nombreux domaines et pour participer à des 
projets passionnants qui te permettront de mettre en valeur ton talent.  

Rejoins-nous et plonge dans l'univers captivant des Arts et Multimédia ! Crée, innove et inspire ! 

POSSIBILITÉS DE SORTIES (PPP seulement) : 

Visite du département d’arts visuels et numériques et du COlab au Collège d’Alma, visite du Centre 
Sagamie, visite du Centre en art actuel Bang, visite au Médialab de ville d’Alma, etc. 
 

  NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e, 4e et 5e secondaire offert également  



 

 

ARTS PLASTIQUES 
(MEQ – PPP – Option) 

 

DESCRIPTIONS : 

La pratique de l’art met en action notre imagination et notre créativité afin d’exprimer notre 
individualité de manière unique. L’art nous permet de comprendre qui nous sommes, il nous permet 
aussi d’entrer en contact avec d’autres personnes, avec notre héritage culturel. L’art offre une 
rencontre avec les civilisations du monde, avec l’univers médiatique et la culture; il nous ouvre des 
horizons insoupçonnés. 

CLIENTÈLE VISÉE : 

• Programme pédagogique particulier : offert aux élèves de la 1re à la 3e secondaire. 

• MEQ : offert aux élèves de 1re à la 5e secondaire.   

• Option : offert aux élèves de 4e et 5e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Des élèves ayant une passion pour les arts. 

POSSIBILITÉS D’ATELIERS ET DE SORTIES (PPP seulement) : 

• Ateliers donnés par des artistes reconnus, projets artistiques d’envergure, expositions, etc. 
• Visites de musées d’arts, possibilité de sorties et de voyages, Musée des beaux-arts, Musée 

de la civilisation, Langage plus, Vieille pulperie, IQ l’atelier, Atelier d’estampes Sagamie, etc. 

PROJETS RÉALISÉS : 

Tout au long de ton passage au secondaire, tu pourras réaliser des projets aussi emballants les uns 
que les autres en perfectionnant différentes techniques avec différents matériaux, selon des thèmes 
spécifiques. 

Tu exploreras, le dessin, la peinture, le collage, l’assemblage, le façonnage, la gravure, le modelage 
d’argile, le moulage de plâtre, etc. Les projets diffèrent d’un niveau à l’autre.  Tu auras également la 
possibilité de faire des sorties culturelles et des expositions à l’école ainsi qu’une collaboration avec 
le Collège d’Alma. 

 NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e, 4e et 5e secondaire offert également  

 

 



 

 

DÉFI TECHNO 

(option) 
 

 

DESCRIPTIONS : 

Le cours « Défi technologique » propose aux élèves de relever des défis technologiques et 
scientifiques. Il permet également à l’élève de développer les compétences suivantes: chercher des 
réponses à des problèmes de nature technologique et scientifique, mettre à profit ses connaissances 
technologiques et scientifiques et communiquer à l’aide des langages utilisés en sciences et 
technologie. 

CLIENTÈLE VISÉE : 

Offert aux élèves de la 1re à la 3e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Des élèves qui adorent manipuler, démonter et comprendre les objets technologiques. 

PROJETS RÉALISÉS : 

Techniques de dessin, lecture de plans, schématisation, utilisation d’instruments de dessin, le défi 
Génie inventif, confection d’une table à café, robotique, fabrication d’un pont, cabane d’oiseaux, 
imprimante 3D. 

  NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e secondaire offert également  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LANGUES CULTURELLES 

(option) 
 

DESCRIPTIONS : 

Ce cours, axé sur la culture, te permettra d’explorer les cultures hispanophones et anglophones à 
travers un contexte ludique axé sur la communication. Cette option est une introduction à la langue 
espagnole et un enrichissement de la langue anglaise; le meilleur des deux mondes. L’élève étudiera 
le vocabulaire de base en espagnol afin d’apprendre à se débrouiller lors d’un voyage et 
perfectionnera son anglais oral afin de pouvoir communiquer plus aisément. Ce cours se veut 
complémentaire au programme ministériel d’anglais et d’espagnol. 

CLIENTÈLE VISÉE : 

Offert aux élèves de la 1re à la 3e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Un élève ouvert d’esprit, autonome, curieux et motivé ayant un intérêt marqué pour les langues et la 
culture.   

PROJETS PROPOSÉS : 

Projets variés en équipe tels: défilé de mode, recettes et dégustations, discussions, théâtre (jeux de 
rôles), jeux divers et écoute de musique latine et anglophone, échanges virtuels.  Participation 
possible d’un moniteur de langue lors des cours.  

  NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e secondaire offert également  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MULTISPORTS 

(option) 
 

 

DESCRIPTIONS : 

L’option multisports permettra à l’élève d’en apprendre et d’en connaître davantage sur la pratique de 
4 à 5 sports différents tout au long de l’année scolaire. L’élève sera en mesure de développer des 
compétences techniques et physiques dans la pratique de ces différents sports. Exemples : volleyball, 
mini-volley, futsal, tchoukball, spikeball, omnikin, etc.  

CLIENTÈLE VISÉE : 

Offert aux élèves de la 1re à la 5e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Des élèves dynamiques, intéressés par la pratique de différents sports individuels et d’équipes. 

NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e, 4e et 5e secondaire offert également  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MUSIQUE GUITARE 

(MEQ – PPP – Option) 
 

DESCRIPTIONS : 

Le cours de musique guitare permet aux élèves d’en apprendre davantage sur le langage musical et 
sur la pratique d’un instrument. La formation comprend, entre autres, des cours de littérature 
musicale et de formation auditive, de la musique d’ensemble ainsi que de l’enseignement 
individualisé qui offre la possibilité de faire l’apprentissage d’un deuxième instrument comme le 
piano, la basse ou la batterie. 

CLIENTÈLE VISÉE : 

• Programme pédagogique particulier : offert aux élèves de la 1re à la 3e secondaire. 

• MEQ : offert aux élèves de 1re à la 5e secondaire.   

• Option : offert aux élèves de 4e et 5e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Des élèves ayant une passion pour la musique. 

POSSIBILITÉS D’ATELIERS ET DE SORTIES (PPP seulement) : 

• Ateliers : piano classique et jazz, guitare classique et électrique, basse, drum, chant, 
instruments d’harmonie, etc. 

• Concert, comédie musicale, etc. 

PROJETS RÉALISÉS : 

4 spectacles Musishow, enregistrement en studio, concours les Grands Talents, participation au 
festival Rendez-vous Guitare, locaux de pratique disponible sur l’heure du midi, possibilité d’être 
technicien(ne) au Musishow (éclairagiste, caméraman, régisseur, accessoiriste, technicien de son, 
etc.) pour les élèves de 3e,4e et 5e secondaire. 

NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e, 4e et 5e secondaire offert également  

 

 

 

 

 



 

 

MUSIQUE HARMONIE 
(MEQ – PPP – Option) 

 

DESCRIPTIONS : 

Le cours de musique harmonie permet aux élèves d’apprendre le langage musical et ses 
caractéristiques. La plus grande partie des périodes de musique harmonie est consacrée à la pratique 
d’un instrument parmi les suivants : flûte traversière, clarinette, saxophones alto ou ténor, trompette, 
trombone, tuba, xylophone, percussion, basse électrique et batterie. 

La formation comprend, entre autres, de la musique d’ensemble, des cours de théorie musicale et de 
formation auditive et l’appréciation de pièces musicales.  

CLIENTÈLE VISÉE : 

• Programme pédagogique particulier : offert aux élèves de la 1re à la 3e secondaire. 

• MEQ : offert aux élèves de 1re à la 5e secondaire.   

• Option : offert aux élèves de 4e et 5e secondaire.   

PROFIL RECHERCHÉ : 

Des élèves ayant une passion pour la musique. 

POSSIBILITÉS D’ATELIERS ET DE SORTIES (PPP seulement) : 

• Ateliers : piano classique et jazz, guitare classique et électrique, basse, drum, chant, 
instruments d’harmonie, etc. 

• Concert, comédie musicale, etc. 

PROJETS RÉALISÉS : 

Parascolaire du midi pour les élèves d’harmonie, concert de fin d’année, participation aux 5 spectacles 
Musishow (sur une base volontaire), possibilité de pratiquer le midi dans les cubicules sur 
réservations. Possibilité de participer à un partenariat avec les jeunes de 6e année de l’école Saint-

Joseph (sur une base volontaire, selon l’intérêt).   

NOMBRES DE PÉRIODES EN 2025-2026 : 

1re et 2e secondaire: 4 (PEI) et 5 (régulier) périodes par cycle de 10 jours. 

3e, 4e et 5e secondaire offert également  


